
Подвижные игры на улице  
для детей младшего возраста (2-4 года) 



  





Игра начинается только после начала 
стихотворения; 
Дети идут дружно в шеренге в среднем темпе; 
Кошка просыпается только после того, как 

дети проговорят слова; 
Ловить детей касанием руки; 
Дети не убегают в дом пака не проговорят все 

слова. 
 

Правила игры: 




	Слайд номер 1
	Цель: � - развитие ловкости, быстроты, внимания, координации движений.� - вызвать  положительные эмоции которые улучшат работу всех органов и систем.  ���Ход игры:�На противоположной стороне площадке спит кошка. Играющие, крадучись, идут к кошке и произносят слова:��
	«На диване у окошка прилегла и дремлет кошка.�Кошка, кошка, ты не спи, лучше с нами пошали.�Мы бежим, ты - догони!»��Кошка просыпается, мяукает и быстро бежит за детьми. Пойманный выходит из игры. Игра продолжается 2-3 раза. Затем кошка меняется.
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